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ところざわ倶楽部       活動報告       食を通して所沢を知る会 

《アラビア・地中海料理を食す》 

201９-10-２3 記  田村健一郎 

◆実施日：201９-１0-１５(火)    ◆参加者：９名   

◆場 所：ブルワリー＆レストラン「CARVAAN」カールヴァーン  

飯能市大河原 32-1  TEL：042-973-7000 

 

飯能駅北口より徒歩約 12 分で、入間川にかかる割岩橋に到着し、目の前の渓谷の断崖にそびえたつ

カールヴァーンが現れました。橋の下に拡がる飯能河原には、あいにく台風 19 号通過の影響で、濁流

が勢いよく流れており、紅葉の季節には、飯能河原の美しい景観にマッチした姿を堪能出来ることを期

待してエントランスへ向かいました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

異国情緒を醸し出した雰囲気のレストランで、できたてのクラフトビール（店内に併設された醸造所

で作った、ここにしかないクラフトビール）とアラビア・地中海料理（無国籍・多国籍料理）の昼食を

楽しみました。 

店名「CARVAAN カールヴァーン」は、ペルシャ語で、隊商（キャラバン）を表します。 

席数：屋内 105 席/テラス席、CARVAAN CAMP（屋外席）があります。 
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昼食後は、徒歩で 20 分かけて「能仁寺」を訪問しました。 

境内の散策と、拝観料を払って能仁寺本堂および北庭として保存されている「池泉鑑賞蓬莱庭園（面

積：324 坪）」を鑑賞しました。 

  天覧山の南急斜面を巧みに取り入れて、背後に枯滝を組み、下部を池泉とした上下二段式庭園の典型

的なもの。築山、亀島、鶴島、石橋、洞窟などを備え、幾多の傑出した手法や造形を見せていることで

桃山時代の作庭と推定され、日本名園百選に入っており、東日本の代表的な名園と言われています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨模様になったため、天覧山登頂は次の機会のお愉しみにしました。    以上 

  

  

 
 


