
  

   所沢市民大学 OB会  公開健康講演 

  講師 (やまさき内科クリニック院長) 山崎哲郎氏 

   

 

  

 [講師プロフィール]  

  広島県出身 平成 12年埼玉医科大学卒業 同大学病院・横浜労災病院で循環器内科医の 

研鑽を積み、平成 20年、埼玉医科大学国際医療センターの心臓内科医を務め、平成 22年 

所沢ハートセンター循環器内科に於いても活躍され、 平成 25年所沢市小手指に 

「やまさき内科クリニック」を開設、院長として地域に密着した安心医療にご活躍されて 

います。医学博士・日本循環器学会専門医等の資格の他、日本抗加齢学会・日本東洋医学会 

等の会員で、漢方にも造詣が深く、また地域貢献の一環として、地元の公民館などの講座に 

  参画し、参加者に感銘を与えておられます。 

 

 今回ご多忙のところ、私達の OB会の講演にお願いすることが出来ました。 

  心臓は、生れて死亡するまで一日も休むことなく働き続けるのです。この働きを阻害する 

要因が加齢につれ増加して高血圧・動脈硬化・狭心症等起こし、現在日本の死亡率の二位  

は循環器関係です。先生のお話を聞き身体の循環器の仕組みを良く理解し予防を心がける 

ことで、より健康で豊かな人生を送れる様にと願い、多数の方のご来場をご期待致します。 

   

  開催日時  平成 28年 2月 4日 (木)  14時～16時 

            受付開始 13時 30分 

  場 所  新所沢公民館ホール   

        新所沢駅西口から 5分 (緑町中央公園前) 

               所沢市緑町 1-8-3  ☎04-2924-2955 

               定員 当日先着 200名 (聴講無料・予約不要) 

   

 問合せ  所沢市民大学 OB会 

      笹川 ( 2948-6751) ・縄田 (2946-0228)  

 秦 (2924-5307)・谷茂岡 (2998-0936) 

高齢者の心疾患の予防・救急対応について 


